Felsé tagozat — alap 6raszam

Természettudomany

5. évfolyam

heti 2 oOra;
I'Jj ismeret Munkaltatasra, Ismétlés, -
. . v s Osszesen
feldolgozasa gyakorlasra ellenorzés

A novények
testfelépitése 8 0 2 10
Az allatok
testfelépitése 8 0 2 10
Anyagok és
tulajdonsagaik 9 2 2 13
Meérések,
mértékegységek, 4 1 2 7
méroeszkozok
Tajékozodas az idében| 4 0 2 6
Alapveto térképészeti
iIsmeretek 6 0 2 8
Alapvet6 légkori
jelenségek és 5 0 2 7
folyamatok
Az emberi szervezet
felépitése, miikodése, a 8 1 2 11
testi lelki egészség
Osszesen 52 4 16 72




Felsé tagozat — alap 6raszam

6. évfolyam

heti 2 6ra;
Uj ismeret Munkaltatasra, Ismétlés, ..
< . s Osszesen

feldolgozasa gyakorlasra ellendrzés
Megfigyelés,
kisérletezés, tapasztalas 6 4 2 12
Topografiai ismeretek 5 0 2 7
Gyakorlati jellegii

y Jevee 6 0 1 7

térképészeti ismeretek

P

Az erd6 életk6z6ssége
és természeti- 9 0 2 11
kornyezeti problémai

Mez6k és szantofoldek
életk6z0ssége,

természeti-kornyezeti 7 0 2 S
problémai
Az energia 5 0 1 6
Vizi és vizparti
életk6zosségek és
DLOSSEEE . 8 0 2 10

természeti-kérnyezeti
problémai
A Fold kulsé és belsé

. 8 0 2 10
erGi, folyamatai
Osszesen 54 4 14 72
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TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik
ORASZAM: 12 éra+16ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben elSforduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onadlldan kitaldlt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonboz6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

onalldan végez becsléseket, méréseket és hasznal mérbeszkdzoket kilonféle fizikai paraméterek
meghatarozasara;

ondlldéan végez egyszerd kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

kordbbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a viz kilénb6z6 tulajdonsagait, kilonbozé
szempontok alapjan rendszerezi a vizek fajtait;

megfigyeli a kilénb6z6 halmazallapot-valtozasokhoz (olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapddas) kapcsolddd folyamatokat, példakat gyUijt hozzajuk a természetben, a haztartasban és
az iparban;

bizonyitja és hétkdznapi példakkal alatdmasztja a viz fagyasakor torténd térfogat-novekedést;
kisérletek soran megfigyeli a kiilonb6z6 halmazallapotu anyagok vizben valé oldddasanak
folyamatat;

felismeri az olvadas és az oldddas kozotti kiilonbséget kisérleti tapasztalatok alapjan;

elsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal valé banasmaddot, tliz esetén ismeri a sziikséges teendéket;
megfigyeli a talaj él6 és élettelen alkotdelemeit, tulajdonsagait, 6sszehasonlit kiildnb6z6 tipusu
talajféleségeket, valamint kovetkeztetések révén felismeri a talajnak mint rendszernek a
komplexitasat;

kordbbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a leveg6 egyes tulajdonsagait;

vizsgdlat révén azonositja a tipikus lagy szaru és fas szaru ndvények részeit;

megkilonbozteti a hely- és helyzetvaltoztatast, és példakat keres ezekre megadott szempontok
alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozvetlen koérnyezet anyagai

Az él6 és élettelen anyag minGségi tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok felhasznalhatdsaga
Természetes és mesterséges anyagok kdrnyezetre gyakorolt hatasai
A kozvetlen koérnyezet anyagainak csoportositasi lehetGségei

Az anyagok klilonb6z6 halmazallapotai

Halmazallapot-valtozasok

A halmazallapot-valtozas osszefliggése a hGmérséklettel
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A viz fagydsakor torténd térfogat-novekedés

Halmazallapot-valtozdsok a természetben, a haztartasban és az iparban

Az oldédas

Az olvadas és oldddas kozti kiilonbség

Tlizveszélyes anyagok

A talaj tulajdonsdgai, szerepe az élGvilag és az ember életében

A talaj szerkezete, f6 alkotéelemei

A talaj szennyez6dése, pusztuldsa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az él6vilag és az ember életében
A leveg6 tulajdonsagai, 6sszetétele, szerepe az él6vilag és az ember életében
Hely- és helyzetvaltoztatas

FOGALMAK
anyag, halmazallapot, halmazallapot-véltozas, olvadas, fagyds, parolgas, forras, lecsapddas, oldddas,

éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, légnyomas, h6mérséklet, mozgas, helyvaltoztatas,

helyzetvaltoztatds

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgdlatok elvégzése a viz kiilonb6z6 halmazdallapotu formdival, a tapasztalatok rogzitése rajzban
és irdsbhan

Kilénb6z6 halmazallapotu anyagok tulajdonsagainak vizsgalata, a tapasztalatok rogzitése rajzban
és irdsbhan

Poszter vagy kisel6adas készitése a természetben és/vagy a haztartasban kénnyen megfigyelhetd
halmazallapot-valtozasokrol

Egyszer(i kisérletek elvégzése vizzel és kiilénb6z8 oldandd anyagokkal az oldddas és az
oldhatatlansag megfigyelésére

Egyszerld kisérletek elvégezése a talaj tulajdonsagainak (szin, szerkezet, mésztartalom,
szervesanyag-tartalom) meghatérozasara, a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd
rogzitése

Vizsgalddas a talajréteg felszinének lepusztulasaval kapcsolatban

A levegd jelenlétének kimutatdsa egyszerd kisérletekkel

Tipikus lagy szaru és fas szari novényi részek vizsgalata nagyitéval, esetleg mikroszkdppal, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténd rogzitése

TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, mérdéeszkozok
ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6forduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6z6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérbeszkdzoket kilonféle fizikai paraméterek
meghatarozasara;
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onalléan végez egyszer( kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

onadlldan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérGeszkdzoket a h6mérséklet, a hosszusag, a
tomeg, az (rtartalom és az id6 meghatarozasara;

észleli, méri az idGjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, dbrazolja;

Magyarorszagra vonatkozdé adatok alapjan kiszamitja a napi kozéphémérsékletet, a napi és évi
kozepes hbingast;

leolvassa és értékeli a Magyarorszagra vonatkozd éghajlati diagramok és éghaijlati térképek
adatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az é16 és élettelen anyag mérhetd jellemzéi

Mérési eljardsok, méréeszkdzok hasznalata

Az id6jdrasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, dbrazolasa

A napi kozéphSmérséklet szamitasa

A napi és az évi hdingas szamitasa

Hazankra vonatkozo éghajlati diagramok és éghaijlati térképek leolvasdsa és értékelése

FOGALMAK
becslés, id6jards, éghajlat, kozéphémérséklet, h6mérséklet-valtozas, éghajlati diagram, éghajlati

térkép, hémérséklet, csapadék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az iskola vagy a kozeli park teriletén becslések elvégzése a h6mérséklet, a hosszlsag, a tomeg,
az (irtartalom és az id6 meghatarozdasara

Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonsagainak gydjtése

Az iskola vagy a kozeli park terliletén mérések elvégzése relevans mér6beszkozokkel a
hémérséklet, a hosszusag, a tomeg, az (rtartalom és az id6 meghatarozasara

Valds adatsorok alapjan kozéph&meérséklet és hGingas szamitasa

TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas
ORASZAM: 8 dra+4 gyakorlati 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6forduld él6 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6z6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdsagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatdsukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket és hasznal mérbeszkdzoket kilonféle fizikai paraméterek
meghatarozasara;

onalléan végez egyszerti kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megfigyeli a magneses kolcsonhatdsokat, kisérlettel igazolja a vonzds és a taszitds jelenségét,
példakat ismer a magnesesség gyakorlati életben valo felhasznalasara;
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megfigyeli a testek elektromos dllapotat és a koztiik Iévé kdlcsdnhatdsokat, ismeri ennek
gyakorlati életben valé megjelenését;

megfigyeléseken és kisérleten keresztlil megismeri az energiatermelésben szerepet jatszé
anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

kisérletekkel igazolja a névények életfeltételeit;

kisérleti uton megfigyeli az id6jards alapvet6 folyamatait, magyardazza ezek okait és
kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A magneses tulajdonsagok megfigyelése

Testek elektromos allapotanak létrehozdsa
Elektromos allapotban lévé testek kdlcsonhatdsai
A villdm keletkezése

Energiahordozék fajtai

Energiatakarékossag

A novények életfeltételei

A csapadékképz6dés folyamata

FOGALMAK
magnes, energia, energiaforras, energiahordozo, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszer( kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztalasara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irdsban

Poszter és/vagy kiselGadas készitése a magnesesség hétkdznapi hasznositasarol

Az elektromossag egyszerl kisérletekkel torténd bizonyitasa

Egyszerl eszkozok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a megujuld energiahordozdok megértéséhez
Tanari kisérlet elvégzése a széntlizelés altal bekovetkez6 légszennyezés él6lényekre és épitett
kornyezetre gyakorolt hatasarol, a tapasztalatok rogzitése rajzban és/vagy irdsban

Egyszerl kisérletek elvégzése a novények életfeltételeinek kimutatasara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irdsban

Egyszerl kisérletek elvégzése az alapvet$ id6jarasi folyamatok bemutatasara, a tapasztalatok
rogzitése rajzban és/vagy irasban

TEMAKOR: Tajékozodas az idoben
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az id6 mulasaval bekovetkezd valtozdsokat és ezek Gsszefliggéseit az élG és élettelen
kérnyezet elemein;
tudja értelmezni az id6t kiilonb6z6 dimenzidju skalakon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tervet készit sajat id6beosztasara vonatkozdan;

megfigyeli a természet ciklikus valtozasait;

megérti a Fold mozgasai és a napi, évi idészamitas kozotti 6sszefliggéseket;
modellezi a Nap és a Fold helyzetét a kiilonb6z6 napszakokban és évszakokban.

6
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— 1d6 és id6tartam mérése kiilonb6z8 dimenzidju skaldkon
— Az id6 mértékegységei

— Napirend, hetirend tervezése

— A Fold mozgasai és a napi, évi id6szamitds 6sszefliggései
— A napszakok valtakozasa

— Az évszakok valtakozasa

FOGALMAK
id6, napszak, évszak, a Fold forgdsa, a Fold keringése, tengelyferdeség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Napirend és hetirend készitése

— AFO6ld és a Hold mozgdsainak modellezése

— Afoldiidészamitassal kapcsolatos egyszer(i feladatok megoldasa (helyi idG, zénaid6)
— Id&szalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember életére

— Poszter készitése az évszakok jellemzGirél hazankban és Fold mas tajain.

TEMAKOR: Alapvetd térképészeti ismeretek
ORASZAM: 7 6ra+1 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— meghatarozza az iranyt a valés térben;

—  érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

— tajékozddik a térképen és a foldgdmbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— magneses kolcsonhatasként értelmezi az iranytl miikodését;

— felismeri a felszinformak abrazoldsat a térképen;

— megérti a méretarany és az dbrazolas részletessége kozotti 6sszefliggéseket;

— f6- és mellékégtajak segitségével meghatdrozza kilonb6z8 féldrajzi objektumok egymdashoz
viszonyitott helyzetét;

— felismeri és haszndlja a térképi jelrendszert és a térképfajtakat (domborzati térkép, kozigazgatasi
térkép, autds térkép, turistatérkép).

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Térbeli tajékozddas fejlesztése valds kérnyezetben és térképen
— Irdny meghatarozasa térképen

— Avaldsag és a térképi dbrazolas osszefliggései

— Atéradbrdzolas kiilonb6z6 formai

—  Felszinformak abrazoldsa

— Atérkép jelrendszere

— A méretardny és az abrazolas részletessége kozti 6sszefliggés
— Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei

—  Atérképek fajtai

FOGALMAK
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f6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretarany, vonalas ardnymérték, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép, turistatérkép, autds térkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Terepivagy iskolai kornyezetben végzett gyakorlatok megoldasa iranyt(ivel

— Iranytd készitése

— Tajékozddasi gyakorlatok irdnytl nélkil a természetben

— Magyarorszag nagytdjainak bemutatdasa

— Tavolsagmérési feladatok elvégzése kiilonb6z6 méretaranyu térképeken

— Kiilonbo6z6 objektumok egymashoz viszonyitott helyzetének meghatdrozasa a térképen az égtajak
megjelolésével

— Kirdndulas, turautvonal tervezése

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek

ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— meghatarozza az iranyt a valés térben;

—  érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

— tajékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— felismeri a foldrészeket és az 6cednokat a kiilonb6z6 méretaranyd és dbrazoldsmaodu térképeken;

— felismeri a nevezetes szélességi koroket a térképen;

— megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges és viszonylagos foldrajzi fekvését;

— ismeri a f6folyd, a mellékfolyd és a torkolat térképi abrazolasat;

— felismeri és megnevezi a legjelentGsebb hazai all6- és folydvizeket;

— bejeloli a térképen Budapestet és a sajat lakdhelyéhez kozeli fontosabb nagyvdrosokat és a
szomszédos orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tajékozddas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén

— Tajékozddas a foldgdmbon

—  Foldrészek, 6ceanok

— Nevezetes szélességi korok

— Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

— Fé6folyd, mellékfolyo, torkolat

— Legfontosabb hazai allé- és folydvizek

— Budapest, a tanulé lakdhelye és a szomszédos orszdgok bejeldlése a térképen

FOGALMAK
foldgomb, Egyenlits, Raktérits, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-sark, tényleges
foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyd, mellékfolyd, torkolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kontinensek dbrazolasa: gombfelileten, sikban, kontinens puzzle készitése
— Foldrajzi legek gy(jtése: kontinensek, magassagok, mélységek, folydk, tavak...
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— Telepilések és egyéb térképi objektumok helymeghatarozasa a fokhaldzat segitségével
— Kisel6adas, poszter készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrdl

TEMAKOR: Gyakorlati jellegii térképészeti ismeretek (Az iskola koérnyékének
megismerése soran, terepi munkaban)

ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— meghatarozza az iranyt a valés térben;

—  érti a térkép és a valdsag kozotti viszonyt;

— tajékozddik a térképen és a foldgombon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— avaldsagban megismert terlletrdl egyszer(, jelrendszerrel elldtott Utvonaltervet, térképet készit;
— tajékozddik a terepen térképvazlat, irdnytli és GPS segitségével,

— meghatarozott szempontok alapjan utvonalat tervez a térképen;

— haszndlni tud néhdny egyszer( térinformatikai alkalmazast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Térképvazlat készitése ismert teriletrdl

Terepi tajékozddas
Utvonalterv készitése

T4jékozddas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK
térképvazlat, alaprajz, irdnytd, GPS

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Valos teriletrél (iskola vagy lakdhely kornyezete) térképvazlat készitése

—  Terepi tajékozddasi feladat, vetélkedd megoldasa térkép, iranytii és/vagy GPS segitségével

— Utvonalterv készitése kiilonbdz6 tavolsagokra és kozlekedési eszkozokre térképi és/vagy
térinformatikai alkalmazasokkal

TEMAKOR: A novények testfelépitése

ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az é16 szervezeteket és az ezekbdl felépils élGlénytarsulasokat;
— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténé beavatkozdas kdros hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri és megnevezi a névények életfeltételeit, életjelenségeit;

— 0Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket adott szempontok
(testfelépités, életfeltételek, szaporodas) alapjan;
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— felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzGiket, megfogalmazza ezek
funkcidit;

— 0Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novények részeit megadott szempontok
alapjan;

— ismert hazai termesztett vagy vadon él6 novényeket kiilonb6z6 szempontok szerint csoportosit;

— azonositja a lagy szaru és a fas szaru novények testfelépitése kozotti kiilonbségeket.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A novények életfeltételeinek igazoldsa

— Ismert névények 6sszehasonlitasa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan

— Novényi részek (gyokér, szar, levél, virdgzat, termés) és funkcidik megnevezése

— Lagyszaruak és fasszaruak testfelépitése

— Novények életciklusainak vizsgdlata jellegzetes zoldségeink, gylimolcsféléink példajan
— Bioldgiai védekezés formai a kertekben

FOGALMAK
életfeltétel, életjelenség, lagy szaru, fas szaru, zoldség, gyimolcs, kultirnévény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egynyari névények egyedfejl6désének megfigyelése

— Novények életfeltételeinek vizsgalata

— Novényi szervek (gyokér, szar, levél, virdg, termés) megfigyelése nagyitdval, esetleg
mikroszkdppal, a tapasztalatok rogzitése rajzban vagy irdsban

— Terepi korilmények kozott ndvények meghatarozasa névényhatarozd, esetleg online alkalmazas
segitségével

— Kisel6adas tartasa a hires magyar zoldség- és gylimolcsfajtakrol

— Kerti kartevé rovarok testfelépitésének vizsgalata nagyitéval, esetleg szteredmikroszkdppal, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténé rogzitése

— Madarodu, madaretet6, madarkalacs készitése

— Kerti kalendarium, kerti vetésforgd osszedllitasa

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépils élSlénytarsulasokat;
— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténé beavatkozdas kdros hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri és megnevezi az allatok életfeltételeit és életjelenségeit;

— Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon él6 allatokat adott szempontok (testfelépités,
életfeltételek, szaporodas) alapjan;

— felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzGiket, megfogalmazza ezek
funkcidit;

— az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

— azonositja a gerinctelen és a gerinces allatok testfelépitése kdzotti kiilonbségeket;

10
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— mikroszkép segitségével megfigyel egysejti él6lényeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az allatok életfeltételeinek igazolasa

— Ismert hazai hazi vagy vadon éI6 allatok 6sszehasonlitasa és csoportositdsa megadott
szempontok alapjan

—  Allati testrészek és funkcidik megnevezése

— Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

— Egysejtli élSlények vizsgélata

— Hazi és haz korili vagy vadon é16 allatok testfelépitése és mozgdsuk kapcsolatdnak vizsgdlata

— Hazi, hadz koriili vagy vadon él6 gerincesek és gerinctelen dllatok életciklusanak vizsgalata

FOGALMAK
gerinctelen, gerinces, egysejtl, ragadozd, mindenevs, novényevd, hazidllat, vadon él6 allat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Allati szervek (pl. csigahdz, rovarldb, rovarszarny, madartoll, sz6r, korém stb.) megfigyelése
nagyitéval, esetleg mikroszképpal, a tapasztalatok rogzitése rajzban és irdsban

— Terepi koriulmények kozott allatok meghatarozdsa allathatdrozo, esetleg online alkalmazas
segitségével

— Allati eredetl anyagok vizsgalata, pl. fehérje, zsirszer(i anyagok, szaru, csont

— Kisel6adds tartasa hazidllat valasztasardl, gondozasardl, nevelésérdl

— Latogatds magyar allatfajtakat bemutaté majorban, allatparkban

TEMAKOR: Az erddk életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az é16 szervezeteket és az ezekbdl felépils élSlénytarsuldsokat;
— tisztdban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténé beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megfigyeli hazank erdei él6lénytarsuldsainak fébb jellemzéit;

—  életkozosségként értelmezi az erdét;

— felismeri és magyardzza az él6hely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit az erd6k életkdzossége
esetén;

— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le az erdei él6lények kornyezethez
torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

— taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldzatot allit Ossze a megismert erdei novény- és
allatfajokbdl;

— példakon keresztil bemutatja az erd6gazddlkodasi tevékenységek életkozosségre gyakorolt
hatasait;

— tisztdban van az erdd természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az él6 és élettelen kornyezeti tényez6k szerepének bemutatadsa az erd6k kialakuldsaban

11



Felsé tagozat — alap 6raszam

— A novényzet kérnyezeti igénye és el6forduldsa kozti 6sszefliggés
— Tolgy-, biikk- és feny8erd6k 6sszehasonlitasa

— Az erdd névényeinek kiilonb6z6 szempontu csoportositasa

— Erdei taplalkozasi lancok és halézatok

— A kornyezetszennyezés és él6helypusztulas kovetkezményei

—  Erdei életk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK
erdd, zdrvatermd, nyitvatermd, él6hely, alkalmazkodas, életkdzosség, tdplaléklanc, tapldlékhaldzat,
él6helypusztulds, erd6gazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy lakéhelyhez kozeli, erdei tarsuldsokat (is) tartalmazo védett teriilet (nemzeti park, tajvédelmi
korzet, természetvédelmi terilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

— Erdei tarsuldsokhoz, azok kérnyezeti problémdihoz k6t6dé kisel6adasok, poszterek készitése

— Hazai erdéink jellegzetes fafajainak vizsgalata: habitus, kéreg, levél, virag, termés

— Novényfelismerési gyakorlat erdeink lagyszaru névényeibdl, cserjéibdl

— Bemutatd készitése erdeink termétestes gombairdl

— Erdeinkben él6 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitoval, esetleg mikroszképpal, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

— Bemutatd készitése erdeink madarairdl: megjelenésiik, hangjuk, életmddjuk

— Kisfilmek megtekintése erdeink emlgsallatairdl

TEMAKOR: A mezO6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti
problémai

ORASZAM: 9 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— komplex rendszerként értelmezi az é16 szervezeteket és az ezekbdl felépils élSlénytarsuldasokat;
— tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztdban van azzal, hogy az é16 rendszerekbe torténé beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megfigyeli hazank fatlan élélénytarsulasainak fébb jellemzéit;

— megadott szempontok alapjan 6sszehasonlitja a rétek és a szantofoldek életkzosségeit;

—  életkozosségként értelmezi a mez6t;

— felismeri és magyarazza az él6hely-életmdd-testfelépités Gsszefliggéseit a rétek életkbzossége
esetén;

— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a mezei él6lények kornyezethez
torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

— taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert mezei névény- és
allatfajokbdl;

— példdkon keresztil mutatja be a mez6gazdasagi tevékenységek életkozosségre gyakorolt
hatasait;

— tisztdban van a fatlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

12
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— Az él6 és élettelen kornyezeti tényez6k szerepének bemutatasa a mez6k kialakuldsaban

— A novényzet kérnyezeti igénye és el6forduldsa kozti 6sszefliggés bemutatdsa a rétek esetén
— A mez6 ndvényeinek kiilonb6z6 szempontl csoportositasa

— Mezei taplalkozasi lancok és haldzatok

— Atermészeti és a kulturtaj

— A mez8gazdasagi tevékenység életkozosségre gyakorolt hatdsa

— Mezei és szant6foldi életkozosség megfigyelése terepen

FOGALMAK
siksag, alfold, rét, legel6, mezbgazdasadg, kultlirtdj, novénytermesztés, allattenyésztés, szantéfold,
f(ifélék, ragcsald, él6hely, alkalmazkodas, életk6zosség, taplaléklanc, taplalékhalozat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy lakéhelyhez kozeli, fatlan tarsuldsokat (is) tartalmazé védett terilet (nemzeti park, tajvédelmi
korzet, természetvédelmi terilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

— Fatlan tarsulasokhoz, azok kérnyezeti problémdihoz k6t6dd kisel6adasok, poszterek készitése

— Novényfelismerési gyakorlat mezdk lagyszaru ndvényeibdl, cserjéibdél

— A mez6 legismertebb gydgyndvényeinek és felhasznalasi lehetGségeinek megismerése

—  FUfélék testfelépitésének vizsgalata, tapasztalatok 6sszegzése tobb természettudomanyos teriilet
ismeretanyaganak felhasznaldsaval

— Gabonamagvak anyagainak kimutatdsa, tapasztalatok 6sszegzése tobb természettudomanyos
terllet ismeretanyaganak felhaszndlasaval

— A mez6n él6 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgalata nagyitdval, esetleg szteredmikroszkdppal,
a tapasztalatok rajzban és/vagy irasban torténé rogzitése

— Bemutatd készitése, kisfilmek megtekintése a mez6 madarairdl, eml&sallatairdl

TEMAKOR: Vizi és vizparti életkdzosségek és természeti-kérnyezeti problémai
ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

—  komplex rendszerként értelmezi az él6 szervezeteket és az ezekbdl felépiilé él6lénytarsulasokat;
— tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

— tisztaban van azzal, hogy az él6 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megfigyeli hazank vizi és vizparti él6lénytarsuldsainak fébb jellemzdit;

—  életkdzosségként értelmezi a vizes élGhelyeket;

—  0Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi él6helyek kornyezeti tényezGit;

— felismeri és magyardzza az él6hely-életmdd-testfelépités Osszefliggéseit a vizi és vizparti
életkozosségek esetén;

— példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a vizi élGlények kornyezethez
torténd alkalmazkodasara vonatkozdan;

— téplaléklancokat és ezekbdl taplalékhaldézatot allit 6ssze a megismert vizi és vizparti névény- és
allatfajokbdl;

— példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositds és a vizszennyezés életkdzosségre gyakorolt
hatasait;
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tisztaban van a vizi tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A vizi és a szarazfoldi él6hely kdrnyezeti tényezGi

A vizi nbvények kdrnyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti 6sszefliggés

A vizi novények és dllatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
Vizi taplaléklancok és -haldzatok

A vizparti névények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentésége

A vizszennyezés hatdsa a vizi életkozosségekre

Egy vizes élGhely életkozosségének megfigyelése terepen

FOGALMAK
hindrnovényzet, ligeterdd, légzégyokérzet, kopoltyu, Uszoélab, gazlélab, lemezes csér, koltoz6 madar,

él6hely, alkalmazkodas, életkdzosség, taplaléklanc, taplalékhdldzat, vizgazddlkodds, vizszennyezés,

folydszabdlyozds, artér, mocsarlecsapolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakdhelyhez kozeli, vizi tarsulasokat (is) tartalmazd védett terilet (nemzeti park, tajvédelmi
korzet, természetvédelmi terilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

Vizi tarsulasokhoz, azok kdrnyezeti problémdihoz k6t6dé kisel6adasok, poszterek készitése

Egy szennyviztisztitd telep felkeresése

Papucsallatka-tenyészet készitése, planktonikus él6lények testfelépitésének vizsgdlata nagyitéval,
esetleg szteredmikroszkdppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténé rogzitése
Moszatok, lagy szarl vizi és vizparti novények testfelépitésének vizsgalata, a tapasztalatok
rajzban és/vagy irasban térténd rogzitése

Vizparti fak Osszehasonlité vizsgdlata: s(rlségik, keménységiik, viragzatuk, levelik, kérgik, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban térténd rogzitése

Vizi és vizparti allatok testalakjanak megfigyelése, kiiltakardjuk vizsgalata, a tapasztalatok rajzban
és/vagy irdsban torténd rogzitése

Vizi puhatestiiek és halak |égzésvizsgalata, valamint az Uszéhdlyag miikodésének modellezése, a
tapasztalatok rajzban és/vagy irdsban torténé rogzitése

Vizi és vizparti gerinces allatokrél sz616 kisfilmek megtekintése

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség
ORASZAM: 10 dra+1 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti, hogy a szervezet rendszerként miikodik;
tisztaban van a testi és lelki egészség védelmének fontossagaval;
tisztaban van az egészséges kornyezet és az egészségmegGrzés kozti 6sszefliggéssel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri és megnevezi az emberi test f6 részeit, szerveit;

latja az 6sszefliggéseket az egyes szervek miikodése kozott;

érti a kamaszkori testi és lelki valtozasok folyamatat, élettani hatterét;
tisztaban van az egészséges életmadd alapelveivel, azokat igyekszik betartani.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az emberi test f6 részeinek és szerveinek felismerése

— Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemz&i

— A kamaszkori érés, testi és lelki valtozdsok

— Adatok elemzése kiilonb6z6 korcsoporti emberek egészségi dllapotardl
— A mozgas és a fizikai, szellemi teljesit6képesség dsszefliggései

— Taplalékpiramis

— Elhizas és kdros sovanysag

— Az érzékszervek védelmét biztosité modszerek és eszkozok

— Akornyezet és az ember egészsége kdzotti kapcsolat

FOGALMAK
szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, tulsdly, alultaplaltsdg, taplalékpiramis, egészség,
betegség, jarvany, egészséges életmadd, szenvedélybetegség, serdiilés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az emberi egészséghez kot6d6 adatok (testsuly, testmagassag, vércukorszint, koleszterinszint)
elemzése

—  Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése

— Mozgasos feladatok, jatékok megvaldsitasa

— Kisel6adas készitése a kiskamaszkori b6rapolassal kapcsolatban

— Tartasjavito gyakorlatsor 0sszedllitasa, bemutatdsa

— Fogorvos/dentalhigiénikus kozrem(kodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa

— Egészséges étkezési napirend Osszedllitasa

— A|latds és hallas védelmérdl sz6l6 szovegek feldolgozasa

— Az els@segélynyujtas alapvetd |épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm segitségével

— A dohdnyzds karos hatasait bemutatéd modell készitése

TEMAKOR: Az energia

ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

— ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

— tisztaban van a természeti erék szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— csoportositja az energiahordozdkat kiilonb6z6 szempontok alapjan;

—  példakat hoz a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok felhasznalasara;

— megismeri az energiatermelés hatasat a természetes és a mesterséges kornyezetre.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Energiahordozdk csoportositasa

— Megujuld és nem megujuld energiaforrdsok 6sszehasonlitdsa
— A bdnyaszat kdrnyezeti hatasai

— Légszennyez6 anyagok és hatdsaik
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FOGALMAK

megujulé energiaforrdas, nem megljulé energiaforrds, bdnya, banyaszat, szénféleségek, kbolaj,
foldgdz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esG, Uveghdzhatds, globalis
éghajlatvaltozas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az energiatermelés kornyezeti hatdsaihoz kot6d6 szovegrészek elemzése

— Esettanulmanyok gy(ijtése a fosszilis és a megujuld energiaforrasok kdrnyezeti hatdsaira
— Egy egykori banyaterilet felkeresése (pl. Ganti Geoldgiai Tandsvény)

— Megujulé energidkat bemutatd szélkerékmodellek készitése

TEMAKOR: A Fold Kkiils6 és belsé eroi, folyamatai
ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

— ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

— tisztaban van a természeti er6k szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megallapitja, Osszehasonlitja és csoportositia néhany jellegzetes hazai kézet egyszerlien
vizsgalhato tulajdonsagait;

— példakat hoz a k6zetek tulajdonsagai és a felhasznaldsuk kozotti 6sszefliggésekre;

— tisztaban van azzal, hogy a talajpusztulds vilagméret(i probléma;

— ismer olyan moddszereket, melyek a talajpusztulds ellen hatnak (tapanyag-visszapoétlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmdvelés);

— felismeri és 6sszehasonlitja a gylir6dés, a vet6dés, a foldrengés és a vulkani tevékenység
hatasait;

— magyardazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzb képessége és a felszinformalas kozti
Osszefliggéseket;

— magyardazza az éghaijlat és a folydk vizjardsa kozotti 6sszefliggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A gylir6dés és a vet6dés folyamata

— Agylrt és aroghegységek alapvet6 formakincse

— Néhany jellegzetes hazai k6zet

— Talajképz6dés folyamata

— Talajpusztulas problémaja

— Talajpusztuldas ellen haté mddszerek (tapanyag-visszapodtlds, komposztkészités, okoldgiai
kertmdvelés)

— Belsé és kiils6 er6k hatasai

— Avizhozam, a munkavégz6-képesség és a felszinformalas dsszefliggései

— Az éghajlat és a vizjaras kozti 6sszefliggés

FOGALMAK
gylrédés, vetédés, foldrengés, vulkani tevékenység, k&zet, talaj, talajpusztulds, tapanyag,
komposztalds, 6koldgiai kertmlivelés, lepusztulds, vizjards, vizhozam, munkavégz6-képesség
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Felsé tagozat — alap 6raszam

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Jellegzetes gy(irt és vet6déses formak terepi megfigyelése a lakdhelyhez kozeli hegységben

— Néhdany jellegzetes hazai k6zet vizsgalata (nagyitdval, HCI-cseppentéssel, karcprébaval stb.)

— Talajvizsgélatok (szin meghatarozasa, gyuréprdba, mésztartalom, szervesanyag-tartalom)

— Atalajpusztulassal mint globalis problémaval kapcsolatos kisel6adas és/vagy poszter készitése

— A gylir6dés folyamatanak modellezése textiliak, gyurma... felhasznaldsaval

— ,Minicseppkovek” készitése szédabikarbdna- vagy mosdszddaoldat segitségével

— ,Minivulkan” készitése

— A magma dramldsanak megfigyelése megfestett hideg és meleg vizet tartalmazd edények
segitségével

— AKkulsé er6k felszinformalé folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)

—  Turdzo ,minilexikon” 6sszeallitasa

- ,Zsebkomposzt” készitése

- Okoldgiai kertm(ivelés gyakorldsa iskolakertben

— Vizhozammal kapcsolatos vizsgalatok elvégzése egy, az iskoldhoz kozeli természetes vizfolyason
vagy iskolai homokasztalon

TEMAKOR: Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok
ORASZAM: 6 Ora+1 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
—  Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

— ismeri a természeti er6forrdsok energiatermelésben betoltott szerepét;

— tisztaban van a természeti erék szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— megnevezi az éghajlat f§ elemeit;

jellemzi és 6sszehasonlitja az egyes éghajlati 6vezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);
—  értelmeazi az évszakok valtozasat;

értelmezi az id6jards-jelentést;
— piktogramok alapjan megfogalmazza a varhato id6jarast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az éghajlat elemei

— Aforrd, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése

— ldGjards-jelentés

— Varhaté id6jaras

— ldGjarasi piktogramok

FOGALMAK

id6jdras, éghajlat, éghajlati 6vezet, id6jaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kisel6adas, poszter készitése az egyes éghajlati 6vek jellegzetességeird|
— ldGjarés-jelentés készitése piktogramokkal

— Szamitasi feladatok elvégzése valds id6jarasi, éghajlati adatokkal

— ld6jardsi mér6allomas készitése az iskola udvardn vagy a tanterem ablakdban
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— ldGjaras-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hémérséklet, napsiités, szélerdsség jellemzése,
csapadékmennyiség, csapadékfajta), Osszevetés az elGrejelzéssel, dllatok viselkedésének
megfigyelése id6jards-valtozast megel6z6en, tapasztalatok rogzitése irasban, grafikonok, rajzok

segitségével
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