Bazisintézményi Szakmai Nap

2021. aprilis 17.
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Eloado: Petone Kiss Judit
Kozremiikodik: Bakonszeginé Pip6 Ilona (és Kira ©)




Nagy szeretettel koszontok minden kedves
résztvevot! ©

Kellemes és hasznos idotoltést kivanok!




Néhany altalanos tudnivalo:

- magamrol (roviden!). ..

- az 1skolankrol:

369 tanulo (183 + 186 10)

SNI: 3/12, BTM: 2/6, HH: 4/5, HHH: 1

40 pedagogus

Jelenleg évfolyamonként 2 osztaly, késobb...



Hogyan kezdodott?

- szeretem a kepzeseket; 2019. majus; Bazisintézmeny1 Program;
Debreceni Barczi Gusztav Egységes Gyogypedagogiart Modszertani
Intézmeny; XXI. sz. pedagodgiaja

- allatasszisztalt tanorak hol, miért...kutakodas

- szamos anyag fellelheto

-, Munkakutyak”:

* szolgalati kutyak (rendorseg)

* SegitOkutyak (személyi, vakvezeto, epilepszias rohamot jelz0, terapias,

mozgassertilt)



Szolgalati kutyak

-renddrseg

Munkakutyak

(a teljesség 1génye néelkiil)

Segitd kutyak

- szocialis-, egészségiigyi-, pszichikal
aktivitasban hasznalt kutyak
(idésotthonok)

- terapias cellal hasznalt kutyak (testi,
szellemi1 fogyatékkal €lok)

- pedagogiai célra hasznalt kutyak
(kdzoktatas alanyar)



Milyen teriuleteken alkalmazhato a kutyas terapia és
pedagogia?

° Eletminc’iség-iavités (id6ésotthonok; olyan fogyatékkal élok - cél, hogy élményekhez

jussanak, elfoglaljak magukat, mozogjanak, kimozduljanak a szobajukbol, megtorjék a sziirke

hétkoznapokat)

° Terépia., fejlesztes (Konkrét céllal - adott célcsoportra vagy egyénre kidolgozott jatékokkal,

feladatokkal, szoros egyiittmikodésben a fejlesztéd/gyogypedagogussal, mentalhigiénikussal,

pszichologussal, pszichiaterrel.)

° Pedagégia, nevelés, oktatas (Altalaban ép gyerekeknél; tanitasi orakat szinesebbé teszi;

oldja az oktatas frontalis jellegét, tobb a mozgas, élményszert az éra; motivacio; érzelmi-szocialis €s
kommunikécios és mozgaskoordinacios fejlodésének eldsegitésére is alkalmazhatok a kutyas jatékok,

feladatok.)




- Harom tertlet hasonlo celokat fogalmaz meg
- Kutyaterapia (altalanos fogalomhasznalat, vegyitheto)

- Hétkoznap ember — kutya (nem tudomanyos megkozelités)




Hogyan ,,hat” a kutya? Mitol mukodik a kutyas

terapia?

* A kutyak jelenléte egy foglalkozason mar az elsd percektdl egy mindennapostol
eltéro, kicsit mas, ,,Jaza” hangulatot teremt. A kutyanak nincsenek elvardsai, nem

kritizal, feltétleniil elfogad, igy a terapia/foglalkozas résztvevolr konnyebben
ellazulnak, olyan bels6 allapotba keriilnek, ami j6 alapot ad a fejlesztésnek.

« Akutyanak nagy motivdlo ereje van, a résztvevok olyan dolgokat is megtesznek a
kedvéért, vagy vele egyiitt, amire egyébként nehezebb ravenni oket. Jobban
koncentralnak, azok Is részt akarnak venni a jatékban, akik egyébként valami
okbol sokszor kivonjak magukat.

* Oldja az iskolai stresszt.

A gyerekeknek, felnotteknek egyarant nagy élmeényt jelent a jaték és
kommunikacié egy olyan él6lénnyel, amely feltétel nélkiil szeret, hallgat a
szavukra, érzelmeket fejez Ki irantuk, és reagal az 6altaluk Kifejezett érzelmekre.

Fekete Robert, a Mancsok es Patak Terapids Egyesiilet vezetojenek irasa alapjan.



Milyen teriiletek fejleszthetok a kutyas terapiaval?

* mozgaskoordinacié (pl. nagy- és finommozgasok, téri tajékozodas, szem-kéz
koordinaci0)

 ¢érzelmi-szocidlis készségek fejlesztése (pl. empatia, egylittmiikodés)

* kommunikacios tertiletek

* Onbizalom, kompetenciaérzes, Onallosag fejlesztese

* allatokkal valo banasmod, veliik kapcsolatos szemléletmod kialakitasa

* ¢letminOség javitasa

* egyeb készségek fejlesztése a fejlesztopedagogusokkal egyeztetve

Fekete Robert, a Mancsok és Patak Terapias Egyesiilet vezetojének irasa alapjan.




Valami elkezdodik...

- rugalmas, nyitott intézményvezetonk. ..

- Anyuka; kutya — tanul

- Mancsok ¢s Patak Terapias Egyesiilet — kapcsolatfelvetel

- Proba Indul — par 6ra, gydégypedagogushoz; tapasztalatok
rogzitese (csak pozitiv); tanév vege; folyt. kov...

- 2019/20. tanév, 15 alkalom




Adatok az osztalyrol:
- 2. b osztaly

- 2019/20. tanev

- 1810

- rendezett csaladi hatter

- HH: 1106

- nyugodt, kiegyensulyozott a 1égkor

- aktivak, konnyen motivalhatok, szeretnek ¢nekelni

- egy tanulo igényli a segitségemet (egyre ritkabban ©)

- egy tanuld nagyon visszahuzodo, félénk, keveset beszel




Bakonszeginé
Pipo llona









https://www.youtube.com/watch?v=ryeraaha7zl
https://www.youtube.com/watch?v=ryeraaha7zI&ab_channel=L%C3%A1szl%C3%B3Csiha

Keérdeések?




Tapasztalatok:
- Ember - kutya kapcsolat

- tanuldk elcsendesedtek, csendben figyelték Kira minden
lepeset
- 10 hangulat, nyugodtsag

Tovabba:
- atadjanak kutyakrol szolo iIsmereteket

- a kutyakkal valo helyes banasmodot megismertessék

- alakitsak a szemléletmodot



»A Kutyak beszélnek, de csak azok
szamara, akik képesek meghallgatni
oket.”

Orhan Pamuk
Nobel — dijas torok ir6




Ko0szonom a figyelmet!

Jo egeszséget kivanok!




